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Neben den gemütlichen Naturstränden des Greifswalder 
Boddens ist der große Ostseestrand zwischen Lobbe und 
Thiessow ein Muss für alle Strandliebhaber. Hier wartet ein 
feinsandiger 6,5 Kilometer langer Strand auf Sie.

Der Badebereich fällt größtenteils flach ab und ist somit ideal 
für Kinder. Für Ihre Sicherheit sorgen in der Hauptbadesaison 
die Rettungsschwimmer an den gekennzeichneten
Strandabschnitten. 

RETTUNGSTURM THIESSOW/
STRANDABGANG 17

 TELEFON  0157 73132086

"Plötzlich liegt das Wasser 
in der Sonne 

glitzernd vor uns..."

WISSENSWERTES FÜR 

STRANDGÄNGER!
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DLRG
Badestellenkennzeichnung durch entsprechende Beflaggung:

WIR LIEBEN
UNSERE NATUR! 
SIE AUCH? 
Für Ihren entspannten Tag 
am Strand erhalten Sie in 
unseren Tourist-Informationen 
kostenfrei die DRECK-BAGS
 und KIPPENKILLER der Aktion 
„Weniger fürs Meer“.  
Das Ziel des Projektes ist 

weniger Müll, „meer“ Umweltbewusstsein. Helfen Sie uns, 
mit den DRECK-BAGS und KIPPENKILLERN dazu beizutragen, 
Müll im Biosphärenreservat Südost-Rügen zu vermeiden. 

Für ein kühles Getränk am Strand 
eignet sich auch unser Buddelbuddy 
als  perfekter Begleiter. 
Die praktische Mehrwegflasche 
ist frei von Weichmachern, 
geschmacksneutral, 
sehr stabil und leicht. 

DLRG

DLRG

FKK

// Legende

DLRG/Rettungswacht

Badestrand

Hundestrand

FKK-Strand

Surfer

Yoga

Strandkörbe

Volleyballnetz

Imbiss

Mobile Strandversorgung
(von Lobbe bis Thiessow)

Parkplatz

öffentl. Toiletten

A B C

M Ö N C H G U T

#

M�r �leb�!

Wer einen FKK-Strand bevorzugt oder mit dem Hund unter-
wegs ist, findet hier ebenfalls seinen Bereich. Bitte beachten 

Sie, dass auch an den Hundestränden die Leinenpflicht gilt. 
Am Thiessower Strand und auf der Höhe vom Abzweig Gager/ 
Groß Zicker haben Sie die Möglichkeit, sich einen Strandkorb zu 
mieten. Für all diejenigen, die ein bisschen mehr Action neben 
dem Sonnenbaden benötigen, lädt der Oststrand von Thiessow 
zum Zocken einer Runde Beachvolleyball ein. Außerdem können 
Sie in den Sommermonaten mit Pilates oder Yoga am Strand 
entspannt in den Tag starten. 

Die genauen Termine sind im 
Mönchguter Veranstaltungskalender oder auf
ostseebad-moenchgut.de zu finden. 

Weiter südlich und fast am letzten Ende Mönchguts befindet sich 
das Surferparadies in Klein Zicker. Hier weht fast immer eine steife 

Brise und falls nicht, ist es perfekt 
zum Stand-up-Paddeln. 

Für echte Mönchgutfans gibt es 
unser Mönchgut-Strandtuch.
Praktisch und leicht lässt es sich 
minimal zusammenfalten und 
spart somit Platz in jeder 
Strandtasche.

DLRG

DLRG

FKK

FKK

DLRG/Rettungswacht

W I S S E N S W E R T E S
I M  F LY E R  V E R A N -
S TA LT U N G E N

A Eine rot-gelbe Flagge am Mast einer Wachstation zeigt ein  
gekennzeichnetes Badegebiet, das von Rettungsschwimmern 
gesichert wird. 

B Eine zusätzlich am Mast der Wachtstation gesetzte gelbe 
Flagge signalisiert ein Badeverbot für ungeübte Schwimmer,   
Kinder und ältere Personen wegen ungeeigneter Wasser- 
und Wetterbedingungen. 

C Eine einzelne rote Flagge zeigt ein generelles Badeverbot 
wegen akuter Gefahrenlag, wie Strömungen, hoher  
Wellengang, aber auch Wasserverschmutzungen an.

 Das Betreten des Dünenbereiches außerhalb der 
 gekennzeichneten Wege ist nicht gestattet. 

RETTUNGSTURM LOBBE/STRANDABGANG 2
 TELEFON 0171 9015591

"Heimat ist, 

    wo Meer ist...“

Lobbe

Thiessow

O s t s e e

Klein Zicker

Groß Zicker
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